
 
 

Menù vegetariano 
 

Fantasia di antipasti vegetali Verdure sott’olio; Olive; 

Grigliata ortolana bio; Insalata di verdurine in salsa 

maionese; Uova ripiene alle olive 

 

 

Bis di primi (Fra i seguenti, proposti ogni giorno a 

discrezione della nostra cuoca) Ravioli ai sapori 

mediterranei; Riso o fregola ai profumi dell’orto; 

Gnocchetti o ravioli al sugo di pomodoro; Gnocchetti al 

pomodoro fresco e basilico; Melanzane alla parmigiana; 

Zuppa vellutata contadina con legumi e verdure di 

stagione . 

 

Secondi e contorni Barchette di melanzane in verde; 

Omelette con formaggio fuso e pomodoro; Sformati di 

verdure di stagione; Cruditè dell’orto 

 

Dolcezze NaturaBio 

Frutta dei nostri campi; Dolci tradizionali della casa  

 

Ed inoltre…  

Vini selezionati sardi; Acqua; Caffè; Digestivo della casa 

 
Prezzo da € 25,00 a 30,00 a seconda del menù proposto dalla cuoca 

Prezzo inteso per persona adulta i bambini fino agli 11 anni pagano la metà. 

Info e prenotazioni tel.079 919204 


