
Ho una grande fiducia in un seme. Convincimi che hai un seme, e sono pronto ad aspearmi meraviglie. 
Henry David Thoreau

ISCRITTA ALL’ALBO DELLE FATTORIE DIDATTICHE DELLA SARDEGNA DAL 2006

IMPARIAMO SUL CAMPO CON LA PIÙ GRANDE MAESTRA DI VITA: LA NATURA.

FATTORIA DIDATTICA
FAI VIVERE AI TUOI STUDENTI UN’ESPERIENZA GIOIOSA E RICCA DI APPRENDIMENTI FRA GLI ORTI, LE PIANTE E GLI ANIMALI DELLA

Genuinità fra tipicità e tradizione.

NATURABIO



F A T T O R I A D I D A T T I C A N A T U R A B I O

Tantissime le scuole e gli alunni coinvolti fra stupore, sperimentazione e sorrisi all’aria aperta.
Stagione dopo stagione, siamo al anco di insegnanti, famiglie e associazioni per far germogliare

consapevolezza, benessere e comportamenti sostenibili.

NATURABIO & SCUOLE
DA 17 ANNI, 

ASSIEME PER EDUCARE
ALLE MERAVIGLIE DELLA NATURA.

ESPERIENZA,
EMOZIONI, ENERGIA:
IMPARARE FACENDO

È IL MOTORE EDUCATIVO
PIÙ POTENTE

Coltivando e usando le mani si impara:
a conoscere, crescere e stare con gioia insieme agli altri.

Gioco, coinvolgimento, esperienza pratica: dalle aività 
nell’orto ai laboratori alimentari, coi nostri percorsi didaici

desideriamo promuovere nei futuri ciadini di domani una 
coscienza ambientale profonda, il rispeo del cibo

e delle coltivazioni tradizionali, il valore della conoscenza,
il senso di responsabilità e dell’aesa,l’importanza di costruire

sane relazioni per portare prezioso benessere a sé stessi 
e all’intera comunità.







F A T T O R I A D I D A T T I C A N A T U R A B I O

Come si preparano e prendono forma i vari, deliziosi dolci tipici della nostra isola? Un laboratorio appassionante in cui
meere a fruo le proprie abilità manuali per creare dolci sardi prelibati a partire dalla trasformazione di ingredienti
biologici e di qualità.

I DOLCI DELLA TRADIZIONE

La Sardegna vanta una lunga tradizione nella coltivazione del mandorlo e nella preparazione di dolci tipici a base di pasta
di mandorle. In questo laboratorio, bambini e ragazzi verranno sapientemente guidati per creare, con le loro mani, alcuni
fra i più apprezzati dolci sardi con le mandorle: amarei e sospiri.

E LA MANDORLA DIVENTÒ SOSPIRO

Un laboratorio super goloso capace di prender tui per la gola. Partendo dalla bontà naturale della frua biologica e di
stagione dei nostri campi, ci appassioneremo a trasformarla, con l’aggiunta di pochi semplici ingredienti, in cremosi gelati
e freschi sorbei. Imperdibile la degustazione nale!

SLURP! PREPARIAMO IL GELATO

Nello spuntare di ogni nuovo fruo o verdura è racchiuso il miracolo della vita. Sporchiamoci le mani nell’orto,
divertendoci a seminare, trapiantare e, al momento giusto, raccogliere i doni della terra, nel rispeo della stagionalità.

DAL SEME ALLA PIANTA

Che scompiglio in faoria! Basta uno gnomo dispeoso come Zizzus e, fra gli animali e i campi, tuo rischia di andare
soosopra. Speerà ai bambini, mediante un’avvincente caccia al tesoro, scoprire le sue malefae e riportare l’equilibrio
nella natura. Una favola rurale magica e coinvolgente per far conoscere le specie animali e vegetali ed educare i più piccoli 
a prendersi cura di un essere vivente.

LA FANTASTORIA DI BIOBOY & LO GNOMO ZIZZUS (ESCLUSIVAMENTE PER LE SCUOLE DELL’INFANZIA!)

Asini, capree, maialini, pony, conigli, e poi oche, galline, papere, pavoni…: di tappa in tappa, un’esperienza incredibile
alla scoperta dei tanti amici a quaro zampe e dei pennuti che popolano e rendono così viva e animata la faoria
NaturaBio.

INCONTRI SPECIALI CON GLI AMICI ANIMALI

Un appassionante laboratorio sulle paste tipiche sarde artigianali in cui bambini e ragazzi hanno l’opportunità di
cimentarsi, mani in pasta, a preparare gustose specialità regionali come gnocchei, ravioli, fregola, seadas.

E IL GRANO DIVENTÒ GNOCCHETTO
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F A T T O R I A D I D A T T I C A N A T U R A B I OF A T T O R I A D I D A T T I C A N A T U R A B I O

FRA ATTIVITÀ PRATICHE,
BUON CIBO E GIOCO,
UNA GIORNATA
DA VIVERE
INTENSAMENTE
COME SI TORNA A CASA DOPO UNA VISITA IN FATTORIA DIDATTICA? 
STANCHI MA FELICI, CON TANTE ESPERIENZE E CONOSCENZE IN PIÙ.
E CON LA VOGLIA DI TORNARE AL PIÙ PRESTO PER UNA NUOVA VISITA!
PUOI PROGRAMMARE LA TUA VISITA SCEGLIENDO FRA QUESTI DUE FORMAT:

INTERA GIORNATA
DURATA 6 ORE, INCLUSO IL PRANZO

MEZZA GIORNATA
DURATA 3 ORE, MATTINA FINO ALLE ORE 13

Inquadra il QR Code e scopri la nostra FATTORIA DIDATTICA sul nostro sito web WWW.NATURABIO.IT

Info T. 079 919204  |  info@naturabio.it

agriturismo.naturabio



F A T T O R I A D I D A T T I C A N A T U R A B I O

NATURABIO:
30 ANNI NEL BIOLOGICO,
30 ANNI DI IMPEGNO
PER L’AMBIENTE
E IL BENESSERE
Siamo un’azienda agricola e agrituristica sita in Regione Guardia Grande, ad Alghero.
Qui, nel cuore della Nurra, fra mare, lago e macchia mediterranea, 
dal 1993, nei 14h dei nostri campi:

Coltiviamo frua, ortaggi e cereali con metodo biologico certicato e 
araverso i marchi identitari O-NATURA e TERRALGHERO BIO portiamo la qualità
e la freschezza delle nostre eccellenze agro-alimentari soo casa vostra,
nei supermercati e in altri punti vendita GDO convenzionati presenti fra Sassari, 
Alghero e altre località del Nord Sardegna;

Trasformiamo i prodoi della terra in manufai alimentari: 
farine e pasta fresca, conserve e so’oli, dolci tipici e gelati ...

Facciamo ristorazione proponendo in agriturismo menù genuini, 
tipici della cucina sarda e vegetariana;

Facciamo ospitalità orendo ai nostri ospiti un soggiorno salutare 
e rigenerante in mezzo alla natura;

Facciamo aività didaica accompagnando bambini e ragazzi alla scoperta della provenienza
del nostro cibo, delle buone pratiche di agricoltura sostenibile e delle nostre tradizioni
alimentari (Dal 2006 iscrizione all’Albo delle Faorie Didaiche della Sardegna);

Lavoriamo al servizio della comunità, per generare inclusione,
benessere e occupazione mediante percorsi di agricoltura sociale 
(dal 2018 accreditamento nell’Albo delle Faorie Sociali della Sardegna);
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QUALE PERCORSO
DIDATTICO
VUOI ATTIVARE
CON LA TUA SCUOLA?

CONTATTACI PER INFORMAZIONI 
SU CALENDARIO, COSTI E PROGRAMMA!

Azienda Agrituristica
NaturaBio

Loc. Guardia Grande 62
07041 Alghero (SS)
T. 079 919 204  |  345 4543 979
info@naturabio.it

www.naturabio.it
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